
 
 
ที่ พ.ห.004/2555 
 4  กุมภาพันธ์  2555  
 
เรื่อง      การปรับเวลาเรียนตามปกต ิ
 

เรียน     ท่านผู้ปกครองทุกท่าน 
 

ส่ิงที่ส่งมาด้วย   ตารางเวลาเรียนตามปกติระดับปฐมวัย ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา 
 

 เนื่องจากทางโรงเรียนได้จัดการเรียนการสอนชดเชยเวลาเย็นตั้งแต่วันจันทร์-วันศุกร์ และวันเสาร์เต็ม
วันมาตั้งแต่เปิดภาคเรียนท่ี 2/2554 ซึ่งเวลาเรียนของนักเรียนเพียงพอตามหลักสูตรสถานศึกษาที่ก าหนดไว้ ดังนั้น ตั้งแต ่
วันจันทร์ที่ 6 กุมภาพันธ์ 2555 เป็นต้นไป ทางโรงเรียนจึงขอปรับเวลา ดังนี้ 
 1. ใช้ตารางเรียนตามเวลาปกติเหมือนกับภาคเรียนท่ี 1 /2554  
 2.  การเรียนชดเชยวันเสาร์   คือ 
  -  วันเสาร์ที่  11  กุมภาพันธ ์ 2555 ใช้ตารางเรียนวันจันทร์ 
  -  วันเสาร์ที่  25  กุมภาพันธ ์ 2555 ใช้ตารางเรียนวันอังคาร 
  - วันเสาร์ที่ 10  มีนาคม  2555 ใช้ตารางเรียนวันจันทร์ 
 3. การเรียนเสริมพิเศษเย็นเรียนตามปกติ  คือ วันจันทร์-วันพฤหัสบด ี

 จึงแจ้งมาเพื่อขอความร่วมมือท่านผู้ปกครองทราบ และน าบุตรหลานของท่านมาเรียนตามวันเวลาที่
ก าหนดของโรงเรียน     
 ขอพระหฤทัยอ านวยพระพรแด่ทุกท่านและครอบครัวของท่านตลอดไป   
  

  ขอแสดงความนับถือ  
           

   (ซิสเตอร์ ดร.ชวาลา เวชยันต์) 
       ผู้อ านวยการ  
 

 
 
 
 
 
 
 



ตารางเวลาเรียน  ปีการศึกษา 2554  วันจันทร์ -วันศุกร์ 
แผนกประถมศึกษา – English Program 

 

กิจกรรม/คาบที่ 

วันจันทร-์พฤหัสบดี  
ป.1-ป.6/ G.1-G.6 กิจกรรม/คาบที่ 

วันศุกร์ 

ป.1-ป.6/ G.1-G.6 
เวลา นาที เวลา นาที 

เคารพธงชาต/ิสวดภาวนา 07.45-08.00 น. 15 เคารพธงชาติ/สวดภาวนา 
/ออกก าลังกาย 

07.45-08.00 น. 15 

จริยศึกษา/ประชุม 08.00-08.30 น. 30 ศาสนา/Home Room 08.00-09.00 น. 60 
คาบที่ 1 08.30-09.20 น. 50 คาบที่ 1 09.00-09.45 น. 45 
คาบที่ 2 09.20-10.10 น. 50 คาบที่ 2 09.45-10.30 น. 45 

พักน้อยเช้า 10.10-10.30 น. 20 พักน้อยเช้า 10.30-10.50 น. 20 
คาบที่ 3 10.30-11.20 น. 50 คาบที่ 3 10.50-11.35 น. 45 

พักกลางวัน 11.20-12.00 น. 40 พักกลางวัน 11.35-12.20 น. 45 
คาบที่ 4 12.00-12.50 น. 50 คาบที่ 4 12.20-13.05 น. 45 
คาบที่ 5 12.50-13.40 น. 50 คาบที่ 5 13.05-13.50 น. 45 

พักน้อยบ่าย 13.40-13.55 น. 15 พักน้อยบ่าย 13.50-14.05 น. 15 
คาบที่ 6 13.55-14.45 น. 50 คาบที่ 6 14.05-14.50 น. 45 
คาบที่ 7 14.45-15.35 น. 50 คาบที่ 7 14.50-15.35 น. 45 

เสริมพิเศษเย็น 15.50-16.50น. 60    

ตารางเวลาเรียน  ปีการศึกษา 2554  วันจันทร์ -วันศุกร์ 
แผนกมัธยมศึกษา – English Program 

 

กิจกรรม/คาบที่ 

วันจันทร-์พฤหัสบดี  
ม.1-ม.6/ G.7-G.12 กิจกรรม/คาบที่ 

วันศุกร์  
ม.1-ม.6/ G.7-G.12 

เวลา นาที เวลา นาที 
เคารพธงชาต/ิสวดภาวนา 07.45-08.00 น. 15 เคารพธงชาติ/สวดภาวนา 07.45-08.00 น. 25 
จริยศึกษา/ประชุม 08.00-08.30 น. 30 

คาบที่ 1 ศาสนา/Home room 08.00-09.00 น. 60 
คาบที่ 1 08.30-09.15 น. 45 
คาบที่ 2 09.15-10.00 น. 45 คาบที่ 2 09.00-09.50 น. 50 

พักน้อยเช้า 10.00-10.25 น. 25 พักน้อยเช้า 09.50-10.15 น. 25 
คาบที่ 3 10.30-11.15 น. 45 คาบที่ 3 10.20-11.10 น. 50 
คาบที่ 4 11.15-12.00 น. 45 คาบที่ 4 11.10-12.00 น. 50 

พักกลางวัน 12.00-12.45 น. 45 พักกลางวัน 12.00-12.40 น. 40 
คาบที่ 5 12.45-13.30 น. 45 คาบที่ 5 12.45-13.30 น. 45 
คาบที่ 6 13.30-14.15 น. 45 คาบที่ 6 13.30-14.15 น. 45 

พักน้อยบ่าย 14.15-14.25 น. 10 พักน้อยบ่าย 14.15-14.25 น. 10 
คาบที่ 7 14.25-15.10 น. 45 คาบที่ 7 14.25-15.10 น. 45 
คาบที่ 8 15.10-15.55 น. 45 คาบที่ 8 15.10-15.55 น. 45 

เสริมพิเศษเย็น 16.00-17.00น. 60    

หมายเหต ุ วันจันทร์ อังคาร เข้าแถวหน้าเสาธง วันพุธ  พฤหัสบดี ศุกร์ เข้าแถวหน้าห้องเรียน 



ตารางเวลาเรียน  ปีการศึกษา 2554  วันจันทร์ -วันศุกร์ 
แผนกปฐมวัย – English Program 

เวลา กิจกรรม 
07.45-08.00 น. เคารพธงชาติ/สวดภาวนา/ออกก าลังกาย 
08.00-09.00 น. กิจกรรมยามเช้า/สมาธิ/Home room 
09.00-09.30 น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและเข้าจังหวะ 
09.30-10.00 น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
10.00-10.15 น. พักดื่มนม 
10.15-10.45 น. กิจกรรมเสร ี
10.45-11.15 น. กิจกรรมสร้างสรรค ์
11.15-11.45น. รับประทานอาหารกลางวัน 
11.45-12.30น. นอนพักผ่อน 
13.30-14.00น. กิจกรรมกลางแจ้ง 
14.00-14.45น. เกมการศึกษา 
14.35-15.00น. รับประทานอาหารว่าง สวดภาวนาเตรียมตัวกลับบ้าน 

 
หมายเหต ุ

1. กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรมยืดหยุ่นเวลาได้ตามเหมาะสมในแต่ละวัน 
2. ในแต่ละสัปดาห์ จะมีกิจกรรมเสริมพิเศษ ดังนี้ 

- นาฎศิลป์    - ว่ายน้ า  
- พลศึกษา    - เข้าห้องศูนย์พัฒนาการ  
- เข้าห้องสมุดเด็กเล็ก    - เรียนภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ  
- เมโลเดียน (เฉพาะ อ.2-อ.3)  - คอมพิวเตอร์  (เฉพาะ อ.2-อ.3) 
 

 


